
Uhrzeit Sauna Montag Dienstag Mi� woch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

10:30 Zeremonien (90°C) Guten Morgen Guten Morgen Guten Morgen Guten Morgen Guten Morgen Guten Morgen Guten Morgen

11:30 Kelo (90°C) Salz Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma

12:00 Damp� ad (50°C) Skin Care Skin Care

12:30 Zeremonien (90°C) Relax Relax Relax Relax Relax Relax Relax

13:30 Kelo (90°C) Aroma Salz Aroma Salz Aroma Salz Salz

14:30 Zeremonien (90°C) Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma

15:30 Kelo (90°C) Du� reise Du� reise Du� reise Du� reise Du� reise Du� reise Du� reise

16:30 Zeremonien (90°C) Relax Aroma Relax Aroma Relax Relax Relax

17:30 Kelo (90°C) Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma

18:00 Damp� ad (50°C) Skin Care Skin Care

18:30 Zeremonien (90°C) Obstkiste Obstkiste Obstkiste Obstkiste Obstkiste Obstkiste Obstkiste

19:30 Kelo (90°C) Snowball Snowball Snowball Wenik Snowball Wenik Snowball

20:30 Kelo (90°C) Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma Aroma

Aufgussplan 
Winter 2018/2019

Abweichungen aus betrieblichem Anlass und an Eventt agen sind möglich. Bitt e beachten Sie für die genauen 
Duft stoff  unseren Tagesaufgussplan im Saunabereich, da diese variieren können.

www.silvana.de

Aufguss Du� stoff Intensität Aufguss Du� stoff Intensität

Aroma siehe Tagesplan ++ Skin Care Salzpeeling

Du� reise siehe Tagesplan +++ Salz siehe Tagesplan ++

Guten Morgen siehe Tagesplan + Snowball Minze +++

Obstkiste Frucht ++ Wenik Birke +++

Relax siehe Tagesplan + Beigabe zum Aufguss

Legende:


